高雄市左營區屏山國民小學101學年度第1學期

5年級綜合活動領域課程計畫

	教材來源
	康軒版第9冊＋自編課程
	教學節數
	每週3節，本學期共59節

	設計者
	潘慧玲、王永銘、何婉寧、陳建在
	教學者
	潘慧玲、王永銘、何婉寧、陳建在

	學年 /學期

學習目標
	1.增進兒童對班級的向心力，希望能凝聚兒童的共識，進而產生班級期望及

努力實踐期望的意願。

2.讓兒童體會服務與助人的感受與意義，進而激起兒童服務他人的意願。

3.運用探索教育的理念，透過觀察、自我省思、體驗活動等過程，其能與兒

童的生活產生關連，使其進一步擬定改善自己生活的策略，並規畫未來的

生活。

	融入重大議題之能力指標
	【性別平等教育】

2-3-5 學習兩性團隊合作，積極參與活動。

【人權教育】

1-2-1 欣賞個別差異並尊重自己與他人的權利。
1-3-2 理解規則之制定並實踐民主法治的精神。
【生涯發展教育】

3-2-2 培養互助合作的工作態度。

3-3-2 培養工作時人際互動的能力。
3-3-1 培養規畫及運用時間的能力。

1-2-1 認識有關自我的觀念。

3-2-1 覺察如何解決問題及做決定。

【環境教育】

3-3-2 學習關懷弱勢團體及其生活環境。

【家政教育】

3-2-2 察覺自己家庭的食衣住行育樂等生活習慣。

	週次

日期
	能 力 指 標
	單 元 名 稱
	節數
	評量方式
	備   註

	一

0830-

0901
	
	
	0
	
	

	二

0902-

0908
	3-3-1 認識參與團體自治活動應具備的知能，並評估自己的能力。

	單元一心中期望的班級

新的開始〈3〉
	3
	1.觀察評量

2.口頭發表

3.拼圖實作
	【性別平等教育】

2-3-5

【人權教育】

1-2-1 

	三

0909-

0915
	3-3-1 認識參與團體自治活動應具備的知能，並評估自己的能力。

	單元一心中期望的班級
新的開始〈3〉
	3
	1.觀察評量

2.口頭發表

3.拼圖實作
	【性別平等教育】

2-3-5

【人權教育】

1-2-1 

	四

0916-

0922
	1-3-1 欣賞並接納他人。

3-3-1 認識參與團體自治活動應具備的知能，並評估自己的能力。

	單元一心中期望的班級
如何實現期望〈3〉
	3
	1.口頭發表

2.討論評量

3.觀察評量4.心得發表

5.文字紀錄
	【性別平等教育】

2-3-5

【人權教育】

1-3-2

	五

0923-

0929
	1-3-1 欣賞並接納他人。

3-3-1 認識參與團體自治活動應具備的知能，並評估自己的能力。


	單元一心中期望的班級

如何實現期望(1)

服務是什麼(2)
	3
	1.文字紀錄
	【性別平等教育】

2-3-5

【人權教育】

1-3-2

	六

0930-

1006
	3-3-2 體會參與社會服務的意義。

	單元二在服務中學習
與義工有約〈3〉


	3
	1.觀察評量

2.互助活動實作

3.心得發表發表

4.文字紀錄
	【生涯發展教育】

3-2-2 

3-3-2 

	七

1007-

1013
	3-3-2 體會參與社會服務的意義。

	單元二在服務中學習

與義工有約〈3〉

校外教學
	3
	1.觀察評量

2.口頭發表


	【生涯發展教育】

3-3-1

3-3-2

	八

1014-

1020
	1-3-2 尊重與關懷不同族群。

3-2-3 參與社會服務活動，並分享服務的心得。

3-3-2 體會參與社會服務的意義。

	單元二在服務中學習

小小義工出發囉〈3〉校外教學
	3
	1.文字紀錄

2.口頭發表

3.態度評定

4.觀察評量

5.自我比較
	【生涯發展教育】

1-2-1

【家政教育】

3-2-2

	九

1021-

1027
	1-3-6 了解自己與家庭、社區環境的關係，並能說出自己的角色。

3-3-3 熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。
	半屏山下-

大家來找碴

高鐵知識大進擊〈3〉校外教學
※學校本位課程
(自編課程

	3
	1.觀察評量

2.自我比較

3.文字紀錄
	【生涯發展教育】

3-3-2



	十

1028-

1103
	1-3-4 舉例說明社會中的各種文化活動，並分享自己參與這類活動的體驗。
2-3-2 觀察野外生活中自然現象的變化。
	半屏山下-

半屏湖溼地公園想像畫〈3〉
環境教育

※學校本位課程
(自編課程
	3
	1.觀察評量

2.互助活動實作

3.心得發表發表

4.文字紀錄
	【生涯發展教育】

3-3-2



	十一

1104-

1110
	1-3-5 了解學習與研究的方法，並實際應用於生活中。

1-3-6 了解自己與家庭、社區環境的關係，並能說出自己的角色。

2-3-2 觀察野外生活中自然現象的變化。
4-3-2 探討環境的改變與破壞可能帶來的危險，討論如何保護或改善環境。
	半屏山下-

小小半屏湖溼地公園解說員〈3〉
環境教育
※學校本位課程
(自編課程
	3
	1.觀察評量

2.互助活動實作

3.心得發表發表

4.文字紀錄
	【環境教育】

3-3-2

【生涯發展教育】

3-3-1

3-3-2



	十二

1111-

1117
	2-3-2 觀察野外生活中自然現象的變化。

	半屏山下-

半屏山植物知多少〈3〉
環境教育
※學校本位課程
(自編課程
	3
	1.觀察評量

2.自我比較

3.文字紀錄
	【環境教育】

3-3-2

【生涯發展教育】

3-3-1

3-3-2



	十三

1118-

1124
	1-3-5 了解學習與研究的方法，並實際應用於自己生活中。

。

	單元三生活，您好

生活放大鏡〈3〉

家政實習


	3
	1.資料搜集

2.心得報告

3.態度評定
	【人權教育】

1-2-1

【生涯發展教育】

3-3-1 



	十四

1125-

1201
	1-3-5 了解學習與研究的方法，並實際應用於自己生活中。


	單元三生活，您好

生活放大鏡〈3〉

家政實習


	3
	1.文字紀錄

2.口頭發表

3.互動評量
	【人權教育】

1-2-1

【生涯發展教育】

3-3-1 



	十五

1202-

1208
	1-3-5 了解學習與研究的方法，並實際應用於自己生活中。

2-3-3 規畫改善自己的生活所需要的策略與行動。

	單元三生活，您好
生活動動腦〈3〉

家政實習


	3
	1.「鵝卵石的啟示」遊戲

2.心得發表
	【人權教育】

1-2-1

【生涯發展教育】

3-3-1 



	十六

1209-

1215
	1-3-5 了解學習與研究的方法，並實際應用於自己生活中。

2-3-3 規畫改善自己的生活所需要的策略與行動。。

	單元三生活，您好
生活動動腦〈3〉

家政實習


	3
	1.文字紀錄

2.心得發表

3.文字紀錄

4.觀察評量
	【生涯發展教育】

3-2-1



	十七

1216-

1222
	2-3-3 規畫改善自己的生活所需要的策略與行動。

	單元三生活，您好
生活大進擊〈3〉

	3
	1.觀察評量

2.口頭發表

3.心得發表

4.態度評定
	【生涯發展教育】

3-2-1

3-3-1 



	十八

1223-

1229
	2-3-3 規畫改善自己的生活所需要的策略與行動。

	單元三生活，您好
生活大進擊〈3〉

	3
	1.觀察評量

2.口頭發表

3.心得發表

4.態度評定
	【生涯發展教育】

3-2-1

3-3-1 



	十九

1230-

0105
	
	
	0
	
	

	二十

0106-

0112
	2-3-3 規畫改善自己的生活所需要的策略與行動。

	單元三生活，您好
生活大進擊
	4
	1.觀察評量

2.口頭發表

3.心得發表

4.態度評定
	【生涯發展教育】

3-2-1

3-3-1 



	二十一0113-

019
	2-3-3 規畫改善自己的生活所需要的策略與行動。

	總複習
	4
	1.觀察評量

2.口頭發表

3.心得發表

4.態度評定
	【生涯發展教育】

3-2-1

3-3-1 




