高雄市屏山國小學校本位課程~『新世紀兒童生活大考驗』5年級課程計畫表
                                                  教學設計者：陳靜怡
	年    級
	      五年級

	主題名稱
	新世紀兒童生活大考驗

	教學目標
	1.培養生活自理的能力。
2.培養公開表演的能力。
3.培養危險情境的應變能力。
4.培養運動技能並養成運動的習慣。
5.達成生活大考驗中的各項技能，並能實際應用在日常生活中。

	活動單元
	能力指標
	教學流程
	節數
	評量方式
	結合
領域
	兒童圖像

	生活高手
	【綜合活動】
1-3-5 了解學習與研究的方法，並實際應用於生活中
3-3-3 熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人
4-3-1 認識各種災害及危險情境，並實際演練如何應對
【家政教育】
3-3-5 運用消費知能選購合適的物品
【生涯發展教育】
3-2-1 覺察如何解決問題及做決定
3-2-2 培養互助合作的工作態度 

3-2-3 培養規劃及運用時間的能力
3-2-4 培養工作時人際互動的能力
【資訊教育】
4-3-4 能針對問題提出可行的解決方法 
	【狀況大挑戰】
一、準備活動
老師準備3個突發狀況，要孩子們分組討論出如何應變的方式：(5分)

（一）家裡發生火警該如何逃生呢？
（二）此時家裡電話線燒壞了，該如何報警呢？（藉由討論進而引導到如何使用手機。）
（三）若暫時必須寄住親戚家，此時家裡沒有交通工具，
可以如何到達住在楠梓區的親戚家呢？（藉由討論進而引導到如何搭公車。）
二、發展活動
將上述三個問題條寫於黑板上，讓孩子們分組討論出因應
措施。(20分)

三、綜合活動
分組上台報告與分享。(15分)

＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 第一節課結束 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊
【shopping王】
一、準備活動
老師交代下列事項後，接著讓孩子們去超商親自體驗與學
習學習如何利用現有金錢去購買下次活動所需要準備的物
品。（10分）
購買物品：煮泡麵所需要的材料(夠組員人數吃的數量)

每組金額：150元為限
二、發展活動
（一）親自去學校鄰近的超商購買物品。(40分)

（二）整理統計所購買物品並紀錄於小白板上。（10分）
三、綜合活動
分組上台報告此次活動的成果與心得、感想。（20分）
＊＊＊ 第二、三節課結束 ＊＊＊＊
	3
	討論分享
實作
發表
 
	綜合活動領域
	創思
進取

	過關斬將
	【綜合活動】
1-3-5 了解學習與研究的方法，並實際應用於生活中
2-3-1 參與家事，分享個人維持家庭生活的經驗
【家政教育】
1-3-6 選擇符合營養且安全衛生的食物
1-3-7 運用烹調方法，製作簡易餐點
【生涯發展教育】
3-2-1 覺察如何解決問題及做決定
3-2-2 培養互助合作的工作態度
3-2-3 培養規劃及運用時間的能力
3-2-4 培養工作時人際互動的能力
【資訊教育】
4-3-4 能針對問題提出可行的解決方法 

 
	【闖關go！go！go！】
一、準備活動
（一）由老師講解四個關卡的注意事項以及程序： (15分)

1. 將五上習得的縫線技巧運用於關卡上，目標→無縫隙即可。
2. 會煮開水，目標→水滾即可。
3. 利用煮好的開水泡麵→由裁判試吃OK即可。
4. 清洗所用的碗筷→將碗中的油膩洗乾淨即可。
（二）準備各項材料和用品。(15分)

二、發展活動
過關斬將：(60分)

1.        請孩子將帶來的抹布(從中剪一個洞)和針線，實際動手縫製抹布上的破洞，只要達成無縫隙即算完成。
2.        自備鍋碗瓢盆，利用簡易瓦斯爐燒煮開水。
3.        利用煮好的開水，將上次至超商所購買的泡麵材料煮熟。
4.        由裁判試吃後，各組自行清洗碗筷，直至油膩污垢清潔乾淨為過關。
三、綜合活動
分組上台報告闖關的方式與心得分享回饋。(30分)
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	全民動起來
	【綜合活動】
1-3-4 舉例說明社會中的各種文化活動，並分享自己參與這類活動的體驗  

3-3-4 認識不同的文化，並分享自己對多元文化的體驗
【家政教育】
3-3-1欣賞多元文化中食衣住行育樂等不同的傳統與文化 

3-2-2 培養互助合作的工作態度
3-2-4 培養工作時人際互動的能力
	【全體總動員】
一、準備活動
配合CD，帶領健身操，全班動起來。(此時老師利用相機拍攝下來) (10分)

二、發展活動 

（一）老師發問：
除了健身操之外，還有哪些關於民俗的體育活動呢？由孩
子個別發表並表演所講體育活動的動作，老師從旁給予協
助，並從中引導孩子去思考：自己能否發揮創意，創造
出另一種屬於自我風格的體育活動呢？(30分)

（二）分組討論並設計出一個5分鐘的舞蹈，並帶領全班
動起來。此時也要求各組利用相機將各組討論的過程和表
演的情景拍攝下來。(30分)

（三）分組發表所自編的舞蹈，並帶領全班動起來。(40分)

三、綜合活動
分組分享與回饋時間。(10分)
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