高雄市屏山國民小學99學年度第1學期( 1 )年級(生活)領域課程計畫

	教材來源
	康軒版第1冊
	教學節數：  123   節

	設 計 者
	李依洋、黃惠玲

	學期

學習目標
	1.透過體驗、參觀、討論、表演、製作等多元化的學習方式，讓小朋友從活動中，認識並喜愛自己新加入的團體。

2.家是小朋友心中重要的堡壘，透過活動引導小朋友從與家人的互動中，體會家人的愛與關懷，進而學會互助、互愛的重要。
3.引導小朋友運用五官的觀察來探索周遭的事物，訓練兒童的覺查能力。

4.觀察冬天人們的活動與動植物的景象與夏天的不同，學會天氣冷熱與衣著關係。

5.引導學生參與各地過年活動並計劃新年，認識中國農曆年節的各項活動與習俗。

	融入重大議題之能力指標
	【環境教育】

1-1-1能運用五官觀察來探究環境中的事物。

1-1-2 藉由身體感官接觸自然環境中的動、植物和景觀， 啟發、欣賞自然之美， 並能以畫圖勞作和說故事的方式表達對動、植物和景觀的感受與敏感。
【性別平等教育】 

1-1-2瞭解自我身心狀況。

2-1-6瞭解家庭的特質與每個人的義務與責任。
2-1-7觀察兩性身體的異同。

3-1-1覺察自我應負的責任。
【家政教育】

1-1-1認識常見的食物。

1-1-3認識食品衛生與安全的重要性。

2-1-1關心自己的衣著。

3-1-1 察覺生活中的有用資源與其對生活的影響

3-1-2瞭解自己所擁有的物品並願意與他人分享。

3-1-3 察覺自己食衣住行育樂的生活禮儀與習慣。

3-1-4
察覺個人的消費行為

3-1-6認識食衣住行育樂日常生活的工具與用品。

4-1-1認識自己。

4-1-2察覺自己與家人的溝通方式

4-1-3認識家庭的組成分子與稱謂。

【生涯發展教育】

2-1-1激發對工作世界的好奇心

3-1-2 發展尊敬他人工作的意識
4-1-2 察覺自己與家人的溝通方式。

	週次

日期
	能 力 指 標
	單 元 名 稱
	節數
	評量方式
	備   註

	一

0830

0904
	1-1-1 辨識地點、位置、方向， 並能運用模型

代表實物。

2-1-4 了解自己在群體中可以同時扮演多種角色。
	1-1認識你真好(5)
	5
	1. 學生自評

3. 口試

4. 報告


	【環境教育】

1-1-1 



	二

0905-

0911
	1-1-1 辨識地點、位置、方向， 並能運用模型代表實物。

2-1-1 覺察自己可以決定自我的發展。

2-1-3 舉例說明自己的發展與成長會受到家庭與學校的影響。

2-1-5 舉例說明個人或群體為實現其目的而影響他人或其他群體的歷程。

4-1-1 嘗試各種媒體， 喚起豐富的想像力， 以從事視覺、聽覺、動覺的藝術活動， 感受創作的喜樂與滿足。

4-1-2 運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。

5-1-2 體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感， 並表達出自己的感受。

6-1-1 透過藝術創作， 感覺自己與別人、自己與自然及環境間的相互關連。

7-1-1 運用五官觀察物體的特徵( 如顏色、敲擊聲、氣味、輕重.)。

7-1-4 比較圖樣或實物， 辨識相異處， 說出共同處( 如兩棵樹雖大小不同， 但同屬一種)。

9-1-2 相信每個人只要能仔細觀察， 常可有新奇的發現。
	1-1認識你真好(4)

1-2認識新環境(2)

水域安全宣導
	6
	1. 實作

2. 口試

3. 晤談

4. 報告
	【環境教育】

1-1-1

【性別平等教育】

1-1-2

2-1-7

	三

0912-

0918
	1-1-1 辨識地點、位置、方向， 並能運用模型代表實物。

2-1-4 了解自己在群體中可以同時扮演多種角色。

3-1-2 舉例說明各種關係網路( 如交通網、資訊網、人際網、經濟網等) 如何把全球各地的人聯結起來。

7-1-3 依特徵或屬性， 將事物歸類( 如大小、明暗.)。

7-1-4 比較圖樣或實物， 辨識相異處， 說出共同處( 如兩棵樹雖大小不同， 但同屬一種)。

7-1-11 養成注意周邊訊息做適切反應的習慣。

9-1-1 能依自己所觀察到的現象說出來。

9-1-9 學習操作各種簡單儀器。
	1-2認識新環境(6)

性侵害防治教育
	6
	1. 口試

2. 晤談

3. 報告
	【家政教育】

3-1-1

【環境教育】

1-1-1

【生涯發展教育】

3-1-2 

	四

0919-

0925
	1-1-1 辨識地點、位置、方向， 並能運用模型代表實物。

2-1-4 了解自己在群體中可以同時扮演多種角色。

3-1-2 舉例說明各種關係網路( 如交通網、資訊網、人際網、經濟網等) 如何把全球各地的人聯結起來。

7-1-3 依特徵或屬性， 將事物歸類( 如大小、明暗.)。

7-1-4 比較圖樣或實物， 辨識相異處， 說出共同處( 如兩棵樹雖大小不同， 但同屬一種)。

7-1-11 養成注意周邊訊息做適切反應的習慣。

9-1-1 能依自己所觀察到的現象說出來。

7-1-2 察覺物體有些屬性會因某變因改變而發生變化(如溫度升高時冰會熔化)。

7-1-9 學習運用合適的語彙， 來表達所觀察到的事物( 例如水的冷熱能用燙燙的、熱熱的、溫溫的、涼涼的、冰冰的來形容)。

9-1-8 學習安排工作，有條理的做事。


	1-2認識新環境(2)

1-3一起來遊戲(3)
	5
	1. 實作

2. 口試

3. 晤談

4. 報告
	【環境教育】

1-1-1

【生涯發展教育】

3-1-2 

	五

0926-

1002
	4-1-1 嘗試各種媒體， 喚起豐富的想像力， 以從事視覺、聽覺、動覺的藝術活動， 感受創作的喜樂與滿足。

4-1-2 運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。

4-1-3 使用媒體與藝術形式的結合， 進行藝術創作活動。

5-1-1 接觸各種自然物、人造物與藝術作品，建立初步的審美經驗。

5-1-2 體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感， 並表達出自己的感受。

6-1-1 透過藝術創作， 感覺自己與別人、自己與自然及環境間的相互關連。
	1-3一起來遊戲(6)
	6
	1. 實作

2. 口試

3. 晤談

4. 報告
	

	六

1003-

1009
	4-1-1 嘗試各種媒體，喚起豐富的想像力，以從事視覺、聽覺、動覺的藝術活動，感受創作的喜樂與滿足。

4-1-2 運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。

5-1-2 體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感，並表達出自己的感受。

6-1-3 運用藝術創作形式或作品，增加生活趣味，美化自己或與自己有關的生活空間。
	1-4平安回家(6)
	6
	1. 實作

2. 口試


	

	七

1010-

1016
	2-1-2 描述自己身心的變化與成長。

2-1-4 了解自己在群體中可以同時扮演多種角色。

2-1-5 舉例說明個人或群體為實現其目的而影響他人或其他群體的歷程。

4-1-2 運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。

4-1-3 使用媒體與藝術形式的結合， 進行藝術創作活動。

4-1-4 正確、安全、有效的使用工具或道

具，從事藝術創作及展演活動。

6-1-3 運用藝術創作形式或作品， 增加生活趣味， 美化自己或與自己有關的生活空間。
	1-4平安回家(4)

2-1我和家人(2)
	6
	1. 實作

2. 口試

3. 晤談

4. 報告
	【家政教育】

4-1-1

4-1-3 



	八

1017-

1023
	4-1-1 嘗試各種媒體， 喚起豐富的想像力， 以從事視覺、聽覺、動覺的藝術活動， 感受創作的喜樂與滿足。

4-1-3 使用媒體與藝術形式的結合， 進行藝術創作活動。

5-1-2 體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感， 並表達出自己的感受。

5-1-3 參與社區藝術活動， 認識自己生活環境的藝術文化，體會藝術與生活的關係。

2-1-1 覺察自己可以決定自我的發展。

2-1-2 描述自己身心的變化與成長。

2-1-3 舉例說明自己的發展與成長會受到家庭與學校的影響。

7-1-1 運用五官觀察物體的特徵(如顏色、敲擊聲、氣味、輕重…)。

7-1-9 學習運用合適的語彙，來表達所觀察到的事物(例如水的冷熱能用燙燙的、熱熱的、溫溫的、涼涼的、冰冰的來形容)。
	2-1我和家人(6)
	6
	1. 實作

2. 口試

3. 晤談

4. 報告
	【性別平等教育】

2-1-6

3-1-1

【環境教育】

1-1-1

【家政教育】

1-1-1 

	九

1024-

1030
	2-1-1 覺察自己可以決定自我的發展。

2-1-2 描述自己身心的變化與成長。

2-1-3 舉例說明自己的發展與成長會受到家庭與學校的影響。

7-1-1 運用五官觀察物體的特徵(如顏色、敲擊聲、氣味、輕重…)。

7-1-9 學習運用合適的語彙，來表達所觀察到的事物(例如水的冷熱能用燙燙的、熱熱的、溫溫的、涼涼的、冰冰的來形容)。

9-1-1能依自己所觀察到的現象說出來。

9-1-7喜歡探討，感受表現的樂趣。
	2-1我和家人(2)

2-2家中的生活(4)
	6
	1. 實作

2. 口試

3. 報告
	【性別平等教育】

2-1-6

3-1-1

【環境教育】

1-1-1

【家政教育】

1-1-1 

	十

1031-

1106
	2-1-1 覺察自己可以決定自我的發展。

2-1-2 描述自己身心的變化與成長。

2-1-3 舉例說明自己的發展與成長會受到家庭與學校的影響。

7-1-1 運用五官觀察物體的特徵(如顏色、敲擊聲、氣味、輕重…)。

7-1-9 學習運用合適的語彙，來表達所觀察到的事物(例如水的冷熱能用燙燙的、熱熱的、溫溫的、涼涼的、冰冰的來形容)。

9-1-1能依自己所觀察到的現象說出來。

9-1-7喜歡探討，感受表現的樂趣。
	2-2家中的生活(6)
	6
	1. 實作

2. 口試

3. 報告
	【性別平等教育】

2-1-6

3-1-1

【環境教育】

1-1-1

【家政教育】

1-1-1 

	十一

1107-

1113
	3-1-4 舉出重要環境問題( 如空氣污染、水污染、廢棄物處理等)， 並願意負起維護環境的責任。

4-1-3 使用媒體與藝術形式的結合， 進行藝術創作活動。

7-1-10 嘗試由別人對事物特徵的描述， 知曉事物。

7-1-11 養成注意周邊訊息做適切反應的習慣。

2-1-3 舉例說明自己的發展與成長會受到家庭與學校的影響。

3-1-1 舉例說明科學和技術的發展， 為自己生活的各個層面帶來新風貌。

7-1-1 運用五官觀察物體的特徵( 如顏色、敲擊聲、氣味、輕重..)。

8-1-2 察覺到每種狀態的變化常是由一些原因所促成的， 並練習如何去操作和進行探討活動。

8-1-6 認識與使用日常生活家用產品。( 含傳播設備、交通工具、安全設備)

9-1-9 學習操作各種簡單儀器。
	2-3家庭小幫手(6)家政實習
	6
	1. 實作

2. 口試

3. 晤談

4. 報告
	【家政教育】

3-1-6 

	十二

1114-

1120
	2-1-3 舉例說明自己的發展與成長會受到家庭與學校的影響。

3-1-1 舉例說明科學和技術的發展， 為自己生活的各個層面帶來新風貌。

7-1-1 運用五官觀察物體的特徵( 如顏色、敲擊聲、氣味、輕重..)。

7-1-2 察覺物體有些屬性會因某變因改變而發生變化(如溫度升高時冰會熔化)。

8-1-2 察覺到每種狀態的變化常是由一些原因所促成的， 並練習如何去操作和進行探討活動。

8-1-6 認識與使用日常生活家用產品。( 含傳播設備、交通工具、安全設備)

9-1-5 學習安排工作步驟。

9-1-9 學習操作各種簡單儀器
	2-3家庭小幫手(4)家政實習
2-4溫馨時光(2)
	6
	1. 實作

2. 口試

3. 晤談

4. 報告
	【家政教育】

3-1-6 



	十三

1121-

1127
	2-1-4 了解自己在群體中可同時扮演多種角色。

2-1-5 舉例說明個人或群體為實現其目的而影響他人或其他群體的歷程

4-1-1 嘗試各種媒體， 喚起豐富的想像力， 以從事視覺、聽覺、動覺的藝術活動， 感受創作的喜樂與滿足。

4-1-2 運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。

4-1-3 使用媒體與藝術形式的結合， 進行藝術創作活動。

4-1-4 正確、安全、有效的使用工具或道具，從事藝術創作及展演活動。

5-1-1 接觸各種自然物、人造物與藝術作品，建立初步的審美經驗。

5-1-2 體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感， 並表達出自己的感受。

5-1-4 欣賞生活周遭與不同族群之藝術創作，感受多樣文化的特質， 並尊重藝術創作者的表達方式。

6-1-3 運用藝術創作形式或作品， 增加生活趣味， 美化自己或與自己有關的生活空間。

9-1-4 養成動手做的習慣， 察覺自己也可以處理很多事。

9-1-6 學習如何分配工作， 如何與人合作完成一件事。
	2-4溫馨時光(6)
	6
	1. 報告

2. 同儕互評


	【家政教育】

3-1-3 

4-1-2 

	十四

1128-

1204
	4-1-1 嘗試各種媒體， 喚起豐富的想像力， 以從事視覺、聽覺、動覺的藝術活動， 感受創作的喜樂與滿足。

5-1-1 接觸各種自然物、人造物與藝術作品，建立初步的審美經驗。

5-1-2 體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感， 並表達出自己的感受。

6-1-3 運用藝術創作形式或作品， 增加生活趣味， 美化自己或與自己有關的生活空間。

1-1-5 藉由接近自然，進而關懷自然與生命。

7-1-1 運用五官觀察物體的特徵(如顏色、敲擊聲、氣味、輕重..)。 

7-1-3 依特徵或屬性，將事物歸類(如大小、明暗..)。

7-1-6 將對情境的多樣觀察，組合完成一個有意義的事件(如風太大了葉子掉滿地，木板吹倒了..)。

7-1-7 察覺事出有因，且能感覺到它有因果關係。

8-1-1 運用五官觀察自然現象，察覺各種自然現象的狀態與狀態變化，用適當的語彙來描述所見所聞。運用現成的表格、圖表來表達觀察的資料。

8-1-4 觀察現象的改變(如天氣變化、物體狀態的改變)，察覺現象的改變必有其原因。
	2-4溫馨時光(2)

3-1冬天的景象(4)
	6
	1. 報告

2. 同儕互評


	【環境教育】

1-1-1

3-1-1

	十五

1205-

1211
	4-1-1 嘗試各種媒體，喚起豐富的想像力，以從事視覺、聽覺、動覺的藝術活動，感受創作的喜樂與滿足。

4-1-2 運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。

5-1-2 體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感，並表達出自己的感受。

6-1-1 透過藝術創作，感覺自己與別人、自己與自然及環境間的相互關連。

7-1-11 養成注意周邊訊息做適切反應的習慣。 

8-1-1 運用五官觀察自然現象，察覺各種自然現象的狀態與狀態變化，用適當的語彙來描述所見所聞。運用現成的表

格、圖表來表達觀察的資料。 

9-1-2 相信每個人只要能仔細觀察，常可有新奇的發現。
	3-1冬天的景象(5)

3-2暖暖的冬天(1)
	6
	1. 實作

2. 口試

3. 晤談

4. 報告
	【環境教育】

1-1-2 

	十六

1212-

1218
	3-1-3 察覺並尊重不同文化間的歧異性。

7-1-1 運用五官觀察物體的特徵(如顏色、敲擊聲、氣味、輕重…)。

7-1-2 察覺物體有些屬性會因某變因改變而發生變化(如溫度升高時冰會熔化)。

7-1-7 察覺事出有因，且能感覺到它有因果關係。

9-1-1 能依自己所觀察到的現象說出來。

9-1-2 相信每個人只要能仔細觀察，常可有新奇的發現。

9-1-7 喜歡探討，感受發現的樂趣。
	3-2暖暖的冬天(2)
	2
	1. 實作

2. 口試

3. 晤談

4. 報告
	【環境教育】

1-1-1

【家政教育】

1-1-1

1-1-3 

2-1-1 

3-1-1 



	十七

1219-

1225
	3-1-3 察覺並尊重不同文化間的歧異性。

7-1-1 運用五官觀察物體的特徵(如顏色、敲擊聲、氣味、輕重…)。

7-1-2 察覺物體有些屬性會因某變因改變而發生變化(如溫度升高時冰會熔化)。

7-1-7 察覺事出有因，且能感覺到它有因果關係。

9-1-1 能依自己所觀察到的現象說出來。

9-1-2 相信每個人只要能仔細觀察，常可有新奇的發現。

9-1-7 喜歡探討，感受發現的樂趣。
	3-2暖暖的冬天(6)
	6
	1. 實作

2. 口試

3. 晤談

4. 報告
	【環境教育】

1-1-1

【家政教育】

1-1-1

1-1-3 

2-1-1 

3-1-1 



	十八

1226-

0101
	2-1-3 舉例說明自己的發展與成長會受到家庭與學校的影響。

2-1-4 了解自己在群體中可以同時扮演多種角色。

4-1-2 運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。

5-1-2 體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感，並表達出自己的感受。

5-1-4 欣賞生活周遭與不同族群之藝術創作，感受多樣文化的特質，並尊重藝術創作者的表達方式。

6-1-1 透過藝術創作，感覺自己與別人、自己與自然及環境間的相互關連。
	3-3準備過新年(6)

多元文化主題
	6
	1. 實作

2. 口試

3. 晤談

4. 報告

5.學生互評


	【家政教育】

3-1-2 



	十九

0102-

0108
	2-1-5 舉例說明個人或群體為實現其目的而影響他人或其他群體的歷程。

3-1-3 察覺並尊重不同文化間的歧異性。

4-1-1 嘗試各種媒體，喚起豐富的想像力，以從事視覺、聽覺、動覺的藝術活 

動，感受創作的喜樂與滿足。 

4-1-2 運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。 

4-1-4 正確、安全、有效的使用工具或道具，從事藝術創作及展演活動。 

5-1-1 接觸各種自然物、人造物與藝術作品，建立初步的審美經驗。 

5-1-2 體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感，並表達出自己的感受。 

6-1-3 運用藝術創作形式或作品，增加生活趣味，美化自己或與自己有關的生活空間。
	3-3準備過新年(6)

多元文化主題

3-4歡喜迎新年(1)
	7
	1. 實作

2. 口試


	【家政教育】

3-1-3 

	二十

0109-

0115
	4-1-1 嘗試各種媒體，喚起豐富的想像力，以從事視覺、聽覺、動覺的藝術活 

動，感受創作的喜樂與滿足。 

4-1-2 運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。 

4-1-4 正確、安全、有效的使用工具或道具，從事藝術創作及展演活動。 

5-1-1 接觸各種自然物、人造物與藝術作品，建立初步的審美經驗。 

5-1-2 體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感，並表達出自己的感受。 

6-1-3 運用藝術創作形式或作品，增加生活趣味，美化自己或與自己有關的生活空間。

2-1-4 了解自己在群體中可以同時扮演多種角色。 

3-1-2 舉例說明各種關係網路(如交通網、資訊網、人際網、經濟網等)如何把全球各地的人聯結起來。

6-1-1 透過藝術創作，感覺自己與別人、自己與自然及環境間的相互關連。

2-1-1 覺察自己可以決定自我的發展。 

3-1-4 舉出重要環境問題(如空氣污染、水污染、廢棄物處理等)，並願意負起維護環境的責任。 

9-1-1 能依自己所觀察到的現象說出來。 

9-1-3 察覺自己對很多事務也有自己的想法，它們有時也很管用。
	3-4歡喜迎新年(8)
	8
	1. 實作

2. 口試

3. 晤談

4. 報告


	【家政教育】

3-1-4

【生涯發展教育】

3-1-1

	二十一

0116-

0120
	總複習
	總複習(6)


	6
	口試


	


